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CORSO DI FORMAZIONE “RELAZIONE E COMUNICAZIONE – AULA/TOJ”: 

 

ORE PREVISTE: 20 

 

MODALITA’ FORMATIVA: AULA/TOJ 

 

NUMERO ALLIEVI DA ISCRIVERE OBBLIGATORIAMENTE: 6/4 

 

RILASCIO ATTESTATO DI FREQUENZA: SI AL RAGGIUNGIMENTO DEL 70% DEL MONTE ORE PREVISTO DAL 

PROGETTO 

 

COMPETENZE TRAGUARDATE IN USCITA: 

Al termine dell’intervento ogni partecipante è in grado di: 

- esplorare i meccanismi che caratterizzano la comunicazione 

- affrontare più efficacemente l’attività lavorativa 

- sperimentare le dinamiche che caratterizzano il lavoro con altre persone 

- passare da un approccio individuale ad una identità di team 

- consolidare le proprie competenze individuali 

- individuare le aree di miglioramento personali e le azioni per migliorarle 

- lavorare creando sintonia ed equilibri stabili con i metodi (anche di comunicazione) adatti alla mission 

- sfruttare elementi di problem solving e pensiero laterale per trasformare in opportunità le criticità della 

relazione difficile. 

 


